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O Sagrado Através da CulturaO Sagrado Através da Cultura

Como o Ser Humano Entende e Vivencia o Sagrado
(Uma Visão Ecumênica para Formação de Espíritas)

A totalidade do ser – a 
O SAGRADO ATRAVÉS DA CULTURA

A totalidade do ser a 
revelação do espíritoç p

Etimologia

TotalidadeTotalidade
No caso restrito da utilização do termo, TOTALIDADE expressa a visão 
holística do ser humano em suas dimensões biológica, mental, psíquica 

e espiritual ou o ser integral  íntegroe espiritual ou o ser integral, íntegro.

Revelação
Tem-se como revelação a retirada do véu que encobre alguma coisa ou o ç q g

desvelamento que nos permite ver o que não era visto.

Espírito
Por espírito entende-se o conjunto total das faculdades intelectuais do ser 

espiritual.

A revelação do espíritoç p

O E í it  ã   lO Espírito não se revelou.
O homem sempre o percebeu e interagiu com ele por 

necessidade cósmica.
O Espírito liga o homem ao cosmos através de um 

cordão de prata.
O E í it  é  Id tid d  Et  d  HO Espírito é a Identidade Eterna do Homem.

Ele não se funde, não se dilui, não evapora, não se 
fragmenta.g

O homem não tem um espírito; é o Espírito que nos 
têm, como escala evolutiva no seu processo de 

acabamento.acabamento.
O Espírito veio antes do homem.

E sobreviverá após o homem.

O espiritismo sempre existiu 
O SAGRADO ATRAVÉS DA CULTURA

O espiritismo sempre existiu 

O Espiritismo não nasceu com Kardec, foi por ele 
codificado e estruturado.

Vimos ao longo dos milênios da história do homem que Vimos ao longo dos milênios da história do homem que 
os espíritos sempre se manifestaram. 

Toda a Torá será negada se dela retirarmos a dicção g
espiritual transmitida aos anotadores.

Maria e José não saberiam quem foi seu filho e 
possivelmente o teriam podado em seus pendores possivelmente o teriam podado em seus pendores 

messiânicos.
Sócrates e Pitágoras falavam de espíritos entre 600 e 

300 anos de Jesus haver praticado o batismo 300 anos de Jesus haver praticado o batismo 
espiritual.

O que se entende por revelaçãoq p ç

A i ã  d  h   i l ( i i )   A transição do homem quase animal (animismo) para o 
intelectualmente espiritual exigiu o abandono de 

práticas rituais sanguinárias (abate de vidas) e trouxe práticas rituais sanguinárias (abate de vidas) e trouxe 
à luz o comportamento ético, além da compreensão 

do Deus Único Universal.
Quando se aprende com os outros se diz revelação. 
Revelações espirituais organizadas e documentadas 

as conhecemos também na Bíblia, através de um 
extraordinário médium, chamado Moisés.

d i d l d ãAntes e depois dele, os testamentos sagrados estão 
cheios de comunicações obtidas por meio espiritual.



Quando se aprende sozinhop

O que se poderia chamar de descoberta 
ou apreensão é o ato de se aprender por ou apreensão é o ato de se aprender por 

conta própria, apropriar-se.
àAinda chegaremos à aula que vai explorar 

este assunto relacionado com a 
expansão da consciência, êxtase, 

samadhi, conexão.samadhi, conexão.

A primeira regra éticap g
Moisés (o salvo das águas) não apenas recebeu as Moisés (o salvo das águas) não apenas recebeu as 

“Tábuas da Lei”, mas também foi orientado a escrever 
sobre a criação da vida, que também veio das águas.ç , q g

Como a mente humana só pode entender e se reportar a 
fatos e situações por ela conhecidos, Moisés 

interpretou que o homo sapiens existiu apenas a 
partir dessa fase, o que não desmerece seu trabalho 

mediúnicomediúnico.
Também foi anotada por ele a notícia de que a Terra era 

o centro da vidao centro da vida.
E era o centro daquela vida percebida.

O roteiro do espíritop

N t  t d  ti   tí i  d d  l  ã  d  Nestes estudos tivemos a notícias dadas pelos xamãs de 
que os espíritos dos ancestrais velavam pelo mundo 

atual.
Pitágoras, Sócrates, Zoroastro, Buda, Jesus, entre 

outros, tratavam o espírito como algo inerente à vida.
Quem são eles se não ancestrais de nossa civilização?
Quantos milhares de adivinhos, pitonisas, médiuns e 

pajés sempre lidaram com a questão espiritual?pajés sempre lidaram com a questão espiritual?
Qual é a diferença de um conteúdo ensinado por um 
Espírito encarnado ou por um Espírito desencarnado? Espírito encarnado ou por um Espírito desencarnado? 

O mundo dos espíritosO mundo dos espíritos
No Velho e no Novo Testamento existem mais No Velho e no Novo Testamento existem mais 

de 500 mil citações envolvendo as relações 
dos homens com espíritos, por vezes espíritos p , p p

iluminados e, por vezes, espíritos 
zombeteiros, carentes, vingativos, 

i d lé laproveitadores, malévolos.
Mestres do ensinamento, alguns.
Neutros ou amistosos, muitos.

Perturbados, outros mais.,
Em que isso é diferente da vida na matéria?

O batismo espiritualO batismo espiritual
Um grande avanço na caminhada espiritual g ç p

humana foi proporcionado por Jesus.
Moisés havia trazido a noção de Deus Único Moisés havia trazido a noção de Deus Único 

e da morte por desobediência.
Jesus trouxe o batismo espiritual  a noção Jesus trouxe o batismo espiritual, a noção 

de eternidade da alma, da ressurreição –
ressurgimento – reencarnação  da salvaçãoressurgimento reencarnação, da salvação.
Com sobras, foi o maior filósofo, teólogo, 

terapeuta  orador e profeta da História terapeuta, orador e profeta da História 
Humana.

Fé raciocinada

Por todo o período, desde os xamãs, passando por 
Moisés, pelos filósofos antigos, por Jesus e por 

Kardec  os espíritos sempre se deixaram perceberKardec, os espíritos sempre se deixaram perceber.
Coube a Kardec, no entanto, dar um tratamento 
científico ao que era comprovadamente empíricocientífico ao que era comprovadamente empírico.

Kardec e os estudiosos posteriores cunharam uma nova 
realidade para a nossa cosmogonia tradicional.realidade para a nossa cosmogonia tradicional.

O homem passou a ser o totem, o templo, a escada.
Com isso, o deus-herói-rei-papa-sacerdote perdeu a Com isso, o deus herói rei papa sacerdote perdeu a 

finalidade de intermediação.



Uni – e – versoUni e verso
Kardec, os posteriores e os espíritos, trouxeram a , p p ,

noção de que o Sagrado é o mundo real – uni, 
primacial, verdadeiro – enquanto o outro mundo, 

que pode ser chamado de profano, é o verso, a 
cópia, o reflexo, sendo UNI o pai e VERSO o filho, 
ou obra, tendo ambos uma ligação indissolúvel, 

eterna, através dos espíritos.
O espírito, pois, é o amálgama entre uni e verso.

Ao menos, sim, para este uni e este verso que 
sentimos e pensamos existir.

Desde sempre em muitos lugares
Q  t d   d d  à f i  d  I i i ã  Quase todos os condenados à fogueira da Inquisição 

eram espiritualistas.
Cessada a perseguição aos espíritas, foram ressurgindo p g ç p , g

as experiências com espíritos.
Helena Blavatsky, Annie Besant e o bispo C.W. 

Leadbeater  entre muitos outros contemporâneos de Leadbeater, entre muitos outros contemporâneos de 
Kardec lidavam com a reencarnação e o karma, 

envolvendo diretamente experiências com espíritos.
C t  di    i i  l ã  d  D   Costuma-se dizer que a primeira revelação de Deus aos 

homens foi o conhecimento da morte pela 
desobediência, através de Moisés.

A segunda foi o conhecimento da ressurreição, através 
de Jesus.

A terceira foi o conhecimento da imortalidade da alma  A terceira foi o conhecimento da imortalidade da alma, 
através de Kardec. 

Tudo está certo
Os estudos integradores das várias culturas em todos os 

tempos, concluem que na mesma proporção de que se 
expandem os conhecimentos estes se tornam mais expandem os conhecimentos estes se tornam mais 
abrangentes, apesar de a Ciência Humana haver se 

inclinado a buscar a partícula.
Tí h f i d d lidTínhamos, efetivamente, de aprender a lidar com as 

necessidades imediatas do corpo.
No passo seguinte, as emoções, o lado social.No passo seguinte, as emoções, o lado social.

Mais um passo e estávamos cuidado do intelecto.
Tudo, sempre, com maior complexidade e abrangência.

O patamar abaixo catapultava a busca do de cima.
Vieram as ciências psicológicas e a barreira 
intransponível a quem não aceitasse estudar a intransponível a quem não aceitasse estudar a 

dimensão espiritual.
O restante dessa ascensão ainda é desconhecida.

O SAGRADO ATRAVÉS DA CULTURA

Mas...

Se Deus é um Ser Espiritual;Se Deus é um Ser Espiritual;
Se a Inteligência é um atributo do Espírito;

Se o poder de criar é um dom espiritual-intelectual...

Já se pode abstrair que a vida verdadeira é espiritual.
E que a vida material é simplesmente um reflexo da outra vida.
P d i  d d  di   U i     já  d  Poder-se-ia depreender disso o Uni e o verso, como já se pode 

entender?
Uni é o pleno e verdadeiro, verso é o imperfeito e cópia?

O  í it  tê  i d  t iti  t  tí iOs espíritos têm vindo transmitir estas notícias.
Toda a complexidade que atribuímos à vida vai ficando tão ínfima, 

tão ínfima, que vemos o Universo refletido numa simples célula 
de nosso corpo material  numa folha  numa pedrade nosso corpo material, numa folha, numa pedra.

Aliás, aonde a ciência da partícula precisou chegar para ver o todo.

O SAGRADO ATRAVÉS DA CULTURA

Para aprofundar 
h i tconhecimento:

Bibliografia do Tomo:
Doyle, Arthur Conan. “História do Espiritismo”, Ed. y , p ,

Pensamento, Rio.
Eagle, White. “O Desenvolvimento Espiritual”, Ed. Pensamento, 

RioRio.
KARDEC, Allan. Livros da Codificação, Ed. FEB, Rio.

UENL – O SAGRADO ATRAVÉS DA CULTURA

Fim do 7ª aula:
A Revelação do EspíritoA Revelação do Espírito



Bem vindosBem‐vindos
às aulas do 

Sagrado Através da Cultura

............................................................................................................................................

A Redescoberta da Ciência do 
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A Redescoberta da Ciência do 
Sagrado g

Etimologia

Redescoberta
O ato de descobrir novamente aquilo que já havia sido descoberto.

Ciência do Sagrado
A ciência do sagrado é aquela que busca conhecimento baseado no método A ciência do sagrado é aquela que busca conhecimento baseado no método 

científico de forma integral, sem restrições, sem parcialidades.

FIM DA INQUISIÇÃO E ILUMINISMO
A modernidade revolucionou o mundo 
nos campos econômico, artístico, p
político e, principalmente, científico. 
Tempo de Luzes, idade da razão.p

Idade das inteligências múltiplas.

Estudos da consciência. 

A redescoberta da ciência do 
sagrado 

Muitos foram os cientistas que assimilaram a 
importância do sagrado, mesmo, para as descobertas importância do sagrado, mesmo, para as descobertas 

científicas.
Mas, parece pertencer a todos que atuaram entre 

Kardec (1850) Einstein (1910) e Ken Wilber (2007) os 
trabalhos mais avançados e trazidos a lume depois de 

quinze séculos de trevas.quinze séculos de trevas.
Este último, em seu livro “Espiritualidade Integral”, faz 

um apanhado das concepções de “sagrado” desde o 
despertar da inteligência até os melhores momentos 

de algumas civilizações contemporâneas. 

Mas, o século vinte foi um tempo de desentendimentos, de guerras 
mundiais  do mundo dividido por um muro  e desenvolvimento de um mundiais, do mundo dividido por um muro, e desenvolvimento de um 
modo de vida profundamente predatório com relação à natureza e as 
criaturas que coabitam a terra com os humanos. 
Surge o vazio, falta de rumo e de significado. A razão humana, arrogante, 
é posta em xeque.

E a consciência humana interiorizou aquilo 
que os grandes profetas, líderes e q g p ,
educadores espirituais da humanidade 
vieram ensinando ao longo dos milênios?g
Não. O progresso foi, fundamentalmente, no 
campo material, do conforto do indivíduo, p , ,
da satisfação de necessidades efêmeras, do 
desenvolvimento tecnológico.g
O pensamento globocêntrico regrediu para 
etnocêntrico e para egocêntrico.p g



Entretanto, é da crise que surgem as oportunidades. 
D  lh     f d   d id  Do velho nasce o novo, transformado e engrandecido. 
O mundo se tornou global, inteiro, o espírito humano 
construiu um monumental edifício em todos os construiu um monumental edifício em todos os 
campos, das artes, da filosofia, da ciência e do 
sagrado e as oportunidades só podem ser grandiosas.g p p g
A história é aberta, flui no tempo, reflexões e 
inspirações pairam nos céus, modelos se modificam, a 

iê i  i ifi d   tconsciência vai unificando as partes.
A dimensão espiritual é retirada do exílio pela visão 
sistêmica  de que tudo está interligado  de que tudo é sistêmica, de que tudo está interligado, de que tudo é 
sagrado, tudo faz sentido.

“Ao término de um período de decadência “Ao término de um período de decadência 
sobreveio o ponto de mutação. 
A luz poderosa que fora banida ressurge  A luz poderosa que fora banida ressurge. 
A movimento é natural, mas este não é 
gerado pela força  surge gerado pela força, surge 
espontaneamente. 
Por essa razão a transformação do antigo Por essa razão a transformação do antigo 
tornou-se fácil. O velho é descartado e o 
novo é introduzido  Ambas as medidas se novo é introduzido. Ambas as medidas se 
harmonizam com o tempo, não resultando 
daí  portanto  nenhum dano”daí, portanto, nenhum dano”.
(I Ching)

“Todas as religiões, todas as artes e 
t d   iê i  ã    d   

A nova Scientia (conhecimento) 
    todas as ciências são o ramo de uma 

mesma árvore. Todas essas aspirações 
i   b i t  d  id  h  

emergente se movimenta no 
sentido da conciliação, da 

 d  b  visam o enobrecimento da vida humana, 
elevando-se acima da esfera da 

i tê i  t  t i l  

integração dos saberes 
produzidos e revelados no 

 l l  G d  b  existência puramente material e 
conduzindo o individuo para a liberdade” 

processo cultural. Gestados sob o 
sol ancestral.

.
Albert Einstein

Passamos três séculos olhando para fora buscando respostas no mundo 
exterior (macro).
Quando a ciência dirige seu olhar para dentro (micro) surge a resposta: 
tudo é um.

“Quanto mais penetramos no mundo submicroscópico, passamos a 
perceber um sistema de componentes inseparáveis  do qual o homem é perceber um sistema de componentes inseparáveis, do qual o homem é 
parte integrante”.
( f C )(Fritof Capra)

“Embora se configure inconcebível para a razão comum, você e os 
demais seres estão integrados reciprocamente, portanto esta sua vida 
atual não é meramente uma parte de toda a existência, senão que, em 
certo sentido é o Todo. Assim, você pode se lançar ao chão, 
espraiando-se na Mãe Terra, com a convicção de que você é uno com espraiando se na Mãe Terra, com a convicção de que você é uno com 
ela e ela contigo”.
(Erwin Schöedinger –1964 –(Erwin Schöedinger 1964 
um dos fundadores da física quântica)

“Hoje estamos aprendendo a 
li  l  l D  f   id  

Segundo tese desse pesquisador, 
Deus usa a evolução para linguagem pela qual Deus fez a vida. 

Estamos ficando cada vez mais 
d i d  l  l id d  l  

ç p
aperfeiçoar o seu projeto.
A criação é um projeto em admirados pela complexidade, pela 

beleza e pela maravilha da dádiva mais 
divina e mais sagrada de Deus ” 

ç p j
direção à perfeição, 
constantemente reformulado e divina e mais sagrada de Deus.  

Francis Collins
(Diretor responsável 

aperfeiçoado com base na lei de 
evolução, Lei Divina.

pelo Projeto Genoma)
ç



Amarrando
Bebê de colo: Xamanismo;Bebê de colo: Xamanismo;
Primeira infância: (ouvindo 

estórias) Mitologia;
Segunda infância: 

(alfabetizada) a Escritura.

Adolescência: Ciência;Adolescência: Ciência;
Vida adulta: A construção 
do novo homem;;
Maturidade: O que nos 
aguarda?

A ã  ã  é i  d  t   d   d  A razão não é mais da natureza ou de um deus 
antropomórfico, nem é a razão humana, agora é a Razão 
Cósmica – O AMOR, fonte onde o homem toma 
consciência de si enquanto natureza e espírito, 
transformando-se em jardineiro e cultivador do jardim da 
Criação. 

O SAGRADO ATRAVÉS DA CULTURA

Viver é...
a Arte de Amar = gostar; 
a Ciência de Curar = doar; a Ciência de Curar  doar; 
a Filosofia do Aprender   = 

crescer; crescer; 
a Política de Animar-se   = 

 querer; 
a Religião do Crer  = 

confiar.

O SAGRADO ATRAVÉS DA CULTURA

Para aprofundar o saber:
Durant, Will. História da Filosofia. (em português) 

Tradução: Luiz Carlos do Nascimento Silva. Editora 
N  C l l  Nova Cultural. 

Kragh, Helge. Introdução à historiografia da ciência. 
Porto Editora, 2003. , 2

Kuhn S. Thomas. A estrutura das revoluções 
científicas. 9a ed. São Paulo: Perspectiva, 2005. 

H ilb  J h  L  Th  O f d i  t  th  hi t  Heilbron, John L. The Oxford companion to the history 
of modern science. New York: Oxford University 
Press, 2003.
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Fim do 7ª e 8ª aulas:
A Revelação do EspíritoA Revelação do Espírito
e A Redescoberta da 

ê d dCiência do Sagrado


